
Používání e-mailu a 

Internetu 
 

Je pro vás systém Windows 7 nový? I když má tento systém mnoho společného s verzí systému 

Windows, kterou jste používali dříve, můžete potřebovat pomoc, než se v něm zorientujete. 

Tento průvodce nabízí užitečné informace o individuálním nastavení počítače.  

Věnuje se tématům, která jste mohli vidět ve videu od Jean White: Používání e-mailu a Internetu 

http://windows.microsoft.com/get-started 

Tento průvodce slouží jako reference při zjišťování, jaké postupy můžete v systému  

Windows 7 provádět.  
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Windows Live Mail 

Windows Live Mail je bezplatný e-mailový program dostupný jako soubor ke stažení, který 

umožňuje přístup k e-mailovým účtům a správu kalendářů z jednoho umístění. Obsahuje 

nástroje potřebné k výměně e-mailů s kolegy a přáteli, čtení informačních kanálů na webu  

a správu kontaktů a událostí v kalendáři. 

Program Windows Live Mail nahrazuje poštovní programy Outlook Express a Windows Mail, 

které pravděpodobně znáte z dřívějších verzí systému Windows. 

 

Stažení a instalace programu Windows Live Mail 

Nejprve přejděte na webové stránky programu Windows Live Mail na adrese: 

http://download.live.com/wlmail. 

1. Na stránce stažení programu Windows Live Mail vyberte v rozevíracím seznamu požadovaný 

jazyk a klikněte na tlačítko Stáhnout. 

2. Postupujte podle pokynů na obrazovce. 

Poznámka: 

Při prvním spuštění programu Windows Live Mail budete vyzváni k přidání e-mailového účtu. 

Můžete použít libovolný existující účet nebo vytvořit nový. 

 

Import zpráv do služby Windows Live Mail 

Pokud máte v počítači nainstalovaný program Microsoft Outlook Express 6, Windows Mail nebo 

Windows Live Mail Desktop verze 

beta, budou při instalaci programu 

Windows Live Mail všechny stávající 

účty, nastavení a e-mailové zprávy 

automaticky importovány do tohoto 

programu. Při instalaci programu 

Windows Live Mail jsou převedeny 

veškeré kontakty ze seznamu 

kontaktů systému Microsoft 

Windows a veškeré události z 

programu Windows Calendar. 

http://help.live.com/Help.aspx?market=en-US&project=WL_Mailv3&querytype=topic&query=OutlookExpressLivev1_CONC_InstallOEL.htm
http://help.live.com/Help.aspx?market=en-US&project=WL_Mailv3&querytype=topic&query=OutlookExpressLivev1_CONC_InstallOEL.htm
http://help.live.com/Help.aspx?market=en-US&project=WL_Mailv3&querytype=topic&query=OutlookExpressLivev1_CONC_InstallOEL.htm
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E-mailové zprávy můžete importovat z jakýchkoli jiných e-mailových programů v počítači, 

 jako je Microsoft Outlook Express, abyste je mohli zobrazit ve službě Windows Live Mail. 

Postup pro import zpráv: 

1. Klikněte na tlačítko Start a do pole Hledat zadejte text Windows Live Mail. V seznamu 

výsledků klikněte na položku Windows Live Mail. 

2. Pokud se panel nabídek nezobrazuje, klikněte  

na tlačítko Nabídky v pravém horním rohu 

obrazovky a pak klikněte na položku  

Zobrazit panel nabídek.  

3. Na panelu nabídku klikněte na nabídku 

Soubor, přejděte na položku Import a 

klikněte na možnost Zprávy.  

4. Vyberte e-mailový program, z něhož chcete 

zprávy importovat, a klikněte na tlačítko Další.  

5. Postupujte podle pokynů na obrazovce. 

 

Použití více e-mailových účtů v programu Windows Live Mail 

Značnou výhodou používání programu Windows Live Mail je možnost správy více e-mailových 

účtů - například služby Hotmail, Gmail nebo Yahoo! na jednom místě. Ke zprávám můžete 

přistupovat ze všech těchto účtů v programu Windows Live Mail. 
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Přidání e-mailového účtu: 

1. Klikněte na tlačítko Start a do pole Hledat zadejte text Windows Live Mail.  

V seznamu výsledků klikněte na položku Windows Live Mail. 

2. V levém podokně klikněte na položku Přidat e-mailový účet. 

3. Postupujte podle pokynů na obrazovce. 

 

 

Internet Explorer 8  

Aplikace Internet Explorer 8 v systému Windows 7 nabízí nové a rychlejší způsoby přístupu  

k informacím. 

Použití panelu Adresa aplikace Internet Explorer 8 

První věcí, které si při zahájení psaní webové adresy můžete všimnout, je vylepšený panel 

Adresa. 



Používání e-mailu a Internetu 

 

© 2009 Microsoft Corporation. Všechna práva vyhrazena.  Stránka | 5  

 

 

Pokud zadáváte adresu, kterou jste již navštívili, zobrazí se v seznamu adres. Tento seznam je 

uspořádán do kategorií a zobrazuje poslední historii procházení a oblíbené položky. Nemusíte ani 

dokončovat psaní adresy. Stačí na ni kliknout. Chcete-li z panelu adresa odebrat adresu, umístěte 

na ni ukazatel myši a klikněte na tlačítko Odstranit. Adresa je odebrána z historie procházení.  

 

Použití prohlížení na záložkách 

Prohlížení na záložkách je funkce v aplikaci Internet Explorer, která umožňuje otevřít více 

webových stránek v jednom okně prohlížeče. Webové stránky můžete otevírat na nových 

záložkách a přepínat mezi nimi kliknutím na záložky, které chcete zobrazit.  

 

Otevření nové prázdné záložky:  

 V aplikaci Internet Explorer 8 klikněte na tlačítko Nová záložka v řádku záložek. 

Otevření nové záložky z odkazu na webové stránce: 

 Při kliknutí na odkaz stiskněte klávesu CTRL nebo klikněte pravým tlačítkem myši na  

odkaz a pak klikněte na příkaz Otevřít v nové záložce. 
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Použití funkce Procházení se službou InPrivate 

Procházení se službou InPrivate zabraňuje aplikaci Internet Explorer ukládat data o vaší relaci 

procházení. To pomáhá zabránit každému, kdo váš počítač použije, zjistit, jaké weby jste 

navštívili a co jste na nich hledali.  

 

Při spuštění Procházení se službou InPrivate otevře aplikace Internet Explorer nové okno. Funkce 

Procházení se službou InPrivate je spuštěná pouze po dobu, po kterou tuto službu používáte. V 

okně můžete otevřít libovolný počet záložek a všechny budou chráněny funkcí Procházení se 

službou InPrivate. Pokud však otevřete jiné okno prohlížeče, toto okno nebude funkcí 

Procházení se službou InPrivate chráněno. 

Chcete-li funkci Procházení se službou 

InPrivate zapnout, proveďte některý z 

následujících kroků:  

 Klikněte v aplikaci Internet Explorer 8 

na tlačítko Zabezpečení a na příkaz 

Procházení se službou InPrivate. 

 

 Otevřete novou záložku a na stránce 

nové záložky klikněte na položku 

Otevřít okno Procházení se službou 

InPrivate. 

Chcete-li ukončit relaci procházení se službou InPrivate, zavřete okno prohlížeče. 
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Opětovné otevření poslední relace procházení 

Pokud během relace procházení zavřete jednu nebo více záložek nebo celou relaci procházení 

(buďto náhodně nebo záměrně), můžete nyní v aplikaci Internet Explorer znovu otevřít záložky 

nebo relace procházení, které jste zavřeli.  

Chcete-li znovu otevřít záložky zavřené během aktuální relace 

procházení, proveďte následující kroky: 

1. V aplikaci Internet Explorer 8 klikněte na tlačítko Nová 

záložka.  

2. Na nové stránce vyhledejte v části Znovu otevřít zavřené 

záložky adresu webové stránky, kterou chcete otevřít, a 

klikněte na ni. 

Opětovné otevření poslední relace procházení, kterou  

jste uzavřeli: 

1. V aplikaci Internet Explorer 8 klikněte na tlačítko Nová záložka.  

2. Klikněte na tlačítko Nástroje a pak na položku Znovu otevřít poslední relaci  

procházení. Znovu se otevřou všechny webové stránky, které byly otevřeny při  

posledním zavření aplikace Internet Explorer, na nových záložkách. 
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Použití oblastí Web Slice 

Oblasti Web Slice usnadňují získání informací ze specifických částí webové stránky. Pokud často 

klikáte na položky, jako je e-mail, ceny na burze nebo online aukce, můžete pomocí oblastí Web 

Slice monitorovat změny na těchto webových stránkách. Díky oblastem Web Slice nebudete 

muset znovu otevírat webovou stránku pokaždé, když chcete vyhledat aktualizace. Je-li oblast 

Web Slice na stránce k dispozici, zobrazí se na panelu Příkazy zelené tlačítko oblasti Web Slice. 

Chcete-li se přihlásit k odběru oblasti Web Slice, klikněte na toto tlačítko. Pak se zobrazí v 

nabídce Oblíbené. Jakmile budou k dispozici nové informace, 

oblast Web Slice se zvýrazní. Kliknutím na tlačítko přejděte 

přímo na web. Tlačítko Web Slice se zobrazí také na webových 

stránkách, které mají dostupný obsah.  

Přidání oblasti Web Slice na panel Oblíbené položky:  

1. V aplikaci Internet Explorer 8 přejděte na stránku obsahující oblast Web Slice. 

2. Proveďte jednu z následujících akcí: 

 Klikněte na tlačítko Web Slice na panelu Příkazy. 

 Klikněte na tlačítko Web Slice na stránce. 

3. V dialogovém okně klikněte na položku Přidat na panel Oblíbené položky.  

Po přidání oblasti Web Slice se tato oblast bude zobrazovat v levé části panelu Oblíbené. 

Chcete-li se na tyto nové informace podívat, kliknutím na oblast Web Slice přejděte přímo  

na web. 

 

Použití akcelerátorů 

Dosud platilo, že pokud vás upoutala nějaká webová stránka a chtěli jste vyhledat více informací 

nebo potřebovali vyhledat adresu na mapě, zkopírování a vložení nebo opis textu na jiný panel 

Adresa vám zabralo spoustu času.  

Akcelerátory nabízejí jednodušší způsob. Pokud  

se zobrazí název města, o kterém byste toho chtěli  

vědět více, stačí slovo zvýraznit a kliknout na tlačítko 

Akcelerátor, které se zobrazí. Teď na ně můžete v mapě 

přejít. Akcelerátory lze používat také k dalším rutinním 

úlohám, jako je překlad slova, jeho odeslání e-mailem 

nebo zapsání do blogu. 
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Aplikace Internet Explorer je dodávána s řadou akcelerátorů, které můžete podle potřeby 

přidávat nebo odebírat.  

Použití akcelerátoru:  

1. V aplikaci Internet Explorer 8 přejděte na webovou stránku obsahující text, který  

chcete s akcelerátorem použít, a text zvýrazněte. 

2. Kliknutím na tlačítko Akcelerátor zobrazte seznam akcelerátorů. 

Vyhledání nových akcelerátorů: 

1. V aplikaci Internet Explorer 8 klikněte na tlačítko Nástroje a pak na položku  

Spravovat doplňky. 

2. V levém podokně pod odkazem Typy doplňků kliknutím na tlačítko  

Akcelerátory zobrazte seznam aktuálních akcelerátorů. 

3. V dolní části obrazovky klikněte na položku Najít další akcelerátory. 

4. Na webové stránce Galerie aplikace Internet Explorer klikněte na akcelerátor,  

který chcete nainstalovat, a pak klikněte na příkaz Nainstalovat akcelerátor.  

5. V dialogovém okně Přidat akcelerátor proveďte jeden z následujících kroků:  

 Pokud přidáváte nový akcelerátor, klikněte na tlačítko Přidat. 

 Pokud nahrazujete existující akcelerátor, klikněte na tlačítko Nahradit. 

 Pokud si nejste jistí, zda důvěřujete uvedenému webu, klikněte na tlačítko Storno. 


